
Frühbucher-

Rabatt:

     100.–bei Buchungen bis 

zum 31. August 2024CH
F

Fitness- 
Plauschwoche
vom 27. Oktober bis 3. November 2024 auf Zypern

Sun · Fun · Fitness 



Kato Paphos
Komforthotel mit herrlichem Garten, abwechslungsreicher 
Poollandschaft und vielseitigem Sport- sowie Unterhaltungs-
angebot auf Zypern. Direkt an der aufgeschütteten Sand-/
Kiesbucht von Kato Paphos. Der Einstieg ins Meer erfolgt 
über Felsen und teilweise grössere Steine. Restaurants und 
Bars liegen im Umkreis von etwa 50 m. Bis ins Zentrum des 
Badeortes mit seinem pittoresken Hafen, Geschäften und 
Unterhaltungsmöglichkeiten sowie den archäologischen 
Stätten sind es rund 1,5 km an der Strandpromenade entlang.

Die Zimmer
Die Doppelzimmer verfügen über Bad/Regendusche, WC,
Föhn, Bademantel, Hausschuhe, Telefon, Sat.-TV, gratis WLAN,
Safe, Minibar, Tee-/Kaffeekocher, Klimaanlage, Balkon.

All inclusive
Frühstücksbuffet, Mittagessen à la carte oder Snacks, 
Nachtessen vom Buffet im Hauptrestaurant oder am Tisch 
serviert (mit Vorreservierung) oder 2× pro Woche in einem der 
4 À-la-carte-Restaurants (mit Vorreservierung) möglich;
Snacks, Desserts, Glace und Heissgetränke von 12–22.30 Uhr;
ausgewählte lokale und internationale alkoholische und 
alkoholfreie Getränke von 10–24 Uhr; Minibar bei Ankunft im 
Zimmer gefüllt mit Wasser, Softdrinks, Bier und Wein.

Das Hotel
Empfangshalle mit herrlichem Panoramablick auf das Meer, 
Réception und gratis WLAN. Buffet-Hauptrestaurant mit 
internationaler Küche und 4 À-la-carte-Restaurants mit 
internationaler, italienischer, mediterraner und lokaler Küche. 
2 Bars und die Strand-/Snackbar. Sat.-TV- und Leseraum, 
Spielezimmer, Minimarkt, Juwelier, Coiffeur. Palmenge-
säumte Gartenanlage mit 3 Süsswasserpools, Whirlpool, 
Sonnenterrasse und Poolbar. Sonnenschirme, Liegestühle und 
Badetücher am Pool und Strand.

Gratissport und -Wellness
Fitnessraum, Tennisplatz (Flutlicht gegen Gebühr), Tisch-
tennis, Minigolf, Boccia, Shuffleboard, Aerobic, Wasser-
gymnastik, Hallenbad, Whirlpool.

Sport und Wellness gegen Gebühr
Billard, Green Bowling (saisonal). Wellness: ausgezeichnetes 
Spa mit 1 Sauna, 1 Dampfbad, diversen Massagen und  
Schönheitsbehandlungen. Golf: Der 18-Loch-Golfplatz  
«Eléa Estate Golf Club» befindet sich in etwa 8 km Distanz, 
während Sie den 18-Loch-Golfplatz «Minthis» nach ca. 15 km 
erreichen.

Zypern | Paphos

Constantinou Bros  
Athena Beach Hotel ★★★★

Lucia  
Hausammann
Hauptleitung
Leiterin Group Fitness 
ACTIV Fitness D-CH

Esther 
Jäger
Leiterin Group Fitness  
ACTIV Fitness,  
Region Aare und Zürich 

Leitung Joëlle  
Maier
Leiterin Group Fitness 
ACTIV Fitness, Region 
Zürich



Reisedaten (Flugplanänderung vorbehalten)
27.10. — 03.11. 2024
27.10. 2024  ZRH-LCA  14.10 — 18.40 
03.11. 2024  LCA-ZRH 19.35 — 22.30 

Inbegriffen 
• Fitnesspaket Fitnesspark/ACTIV FITNESS, Wert: CHF 150.–*
• Flüge in Economy-Class mit Helvetic Airways ab/bis Zürich
 inkl. 1 Gepäckstück max. 23kg Taxen/obl. Zuschläge

• Transfer vor Ort Flughafen-Hotel-Flughafen
• 7 Übernachtungen im Constantinou Bros Athena Beach
• All inclusive
• Täglicher Apéro speziell für unsere Gruppe
• Abendessen in verschiedenen Restaurants im Hotel
• Reservierter Bereich im Restaurant 
• Betreuung vor Ort

Nicht inbegriffen 
• Servicepauschale CHF 20.–
• Tourismussteuer (vor Ort zu bezahlen)
• Wenn gewünscht: Kombi-Versicherungspaket ab CHF 65.– 

Fitness-Paket* 
Aqua Fitness, BODYATTACK®, BODYPUMP®, BODYCOMBAT®, 
Bodytoning, CORE®, Dance, GRIT®, Hip Hop, MyPOWER®, 
Pilates, Yoga, Stretching, TRX®, ZUMBA® etc.

Mountainbike
• 6 Wochen vor der Reise wird die Möglichkeit geboten,  
 sich für 2 Mountainbike-Touren kostenpflichtig anzumelden.
 Infos dazu folgen per E-Mail. 

Detaillierter Kursplan 
Den provisorischen Kursplan findest du online unter: 
fitnesspark.ch/ferien  
activfitness.ch/ferien  

Infos und Reservationen 

Migros Ferien Buchungshotline:
Sägereistrasse 20 0800 66 33 44
8152 Glattbrugg info@migros-ferien.ch

Jetzt buchen und profitieren! 

Frühbucher-Rabatt CHF100.–
auf alle getätigten Buchungen bis 31. 08. 2024
CHF 50.— Reduktion für Jahresabo-Mitglieder Fitnesspark/ACTIV FITNESS

Preise pro Person
Doppelzimmer  2-er-Belegung • inkl. Fitness-Paket*  CHF  1959.–
Doppelzimmer  1-er-Belegung • inkl. Fitness-Paket*  CHF  2199.–
Weitere Kategorien (z. B. Junior Suiten)   auf Anfrage
Preis- und Programmänderungen bleiben vorbehalten. Mindestteilnehmerzahl: 40

All  

inclusive

Maxi 
Pitzk
Leiterin Group Fitness 
Fitnesspark,  
Region Zürich

Dani 
Paksi
Instruktor  
Group Fitness

Pascal 
Müller
Instruktor  
Group Fitness



• Spannung: abwechslungsreiches Kurs- und Sportangebot
• Erholung: Meer, Sonne, Strand und Palmen
• Abwechslung: Plausch-, Sport- und Ferienwoche
• Geselligkeit: tolle, ungezwungene Atmosphäre 

Migros Ferien Buchungshotline: 0800 66 33 44
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