~ CHECKLISTE

Was Sie bei lhrem Besuch im Fitnesspark bendétigen.

Fitnessarena

Biaderwelt

Saunalandschaft

Hamam

Mietartikel

Kaufartikel

[ ] Gewaschene Sportbekleidung

[ ] Saubere Turnschuhe

[ ] Frotteetuch als Schweissunterlage
[ ] Duschutensilien

[ ] Badetiicher

[ ]Badekleid/Badehose
[]1Badeschuhe/Flip-Flops (empfohlen)
[ ] Duschutensilien

[ ] Frotteetuch als Schweissunterlage

[ ] Badetuch
[]Badeschuhe/Flip-Flops (empfohlen)
[ ] Duschutensilien

[V| Das obligatorische Hamam-Set Fr. 5.— mit Pestemal
(Lendentuch), Waschhandschuh und Bademantel
ist im Einzeleintritt inbegriffen.

[ ] Badekleider (fiir einen Poolbesuch vor dem Hamam)
[]Badeschuhe/Flip-Flops (empfohlen)

Viele Artikel dieser Checkliste konnen Sie in den Fitnessparks
mieten oder kaufen. Hier eine Auswahl.

[ ]Trainingstiicher/Saunatiicher [ ] Turnschuhe

[ ]Bademantel [ ]Turnhosen Herren/Damen
[ ] Badekleider/Badehosen [ ]T-Shirts Herren/Damen

[ ]Trainingstiicher/Saunatiicher [ ] Duschutensilien

[ ]Gym-Bag [_]Flip-Flops

[ ]T-Shirts Herren/Damen [ ] Solariumbrillen

[ ]Bidon
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